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SUBSTITUA CADA LETRA POR SUA ANTECEDENTE NO
ALFABETO E DESCUBRA DUAS FORMAS PELAS QUAIS O =
PRECONCEITC EM RELﬂ.CﬁO A IDADE E CONHECIDO!

*JEBEITNP
FUBSITNP

Sm AS COORDEMADAS E SAIBA
COMO E CHAMADO O CONVIVIO
ENTRE PESSOAS DE DIFERENTES

GERACOES, QUE PERMITE A
TROCA DE EXPERIENCIA,
CONHECIMENTO, SABERES,
ICEIAS, AMOR, AFETO,
SEM QUALOUER TIPO DE
PRECONCEITO E
PISCRIMINACAD! L\k
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QUADPRO 1 MO QUAPRO 2 PARA
PESCOBRIR UM DOS CAMINHOS
PARA ENFRENTAR O IDADISMOT
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PO, XABEU! SE LIGA, SEU 3\
NAC PRECISA INTROMETIDO! |
FALAR ASSIM 1560 E CONVERSA |

\ COM A VOVO PE ADULTO!

@ Institute Mauricio de Soum Brasil / 2024




T6 CANSADA DE
TODO MUNDO ME

NINGUEM
PRESTA ATENCAD NO
QUE Eu FALO!

E EU7 NINGUEM ME ENTENDE
NESTA CASA!

EU NAO 50U
INTROMETIDO

A CULPA E SUA! NAD
SOUBE EDUCAR ESSA
GAROTA DIREITO! A




Eu NAD SOU

INTROMETIDO!
A\ CHuiFEs!

Al Al SERA QUE ESSAS |
DUAS NUNCA VAD SE |
ENTENDER?

INFELIZMENTE, AS
VEZES, O CONVIVIO
ENTRE PESSO0AS DE
& DIFERENTES
GERACOES T
NEM 5EMPRE/

POR SER IMATURA E "‘.
JOVEM, MUITAS VEZES,
L A XABEL NA
PEMONSTRA PACIENCIA
NEM RESPEITO
PELA AVO!

E A DONA XEPA, POR
SER IDOSA, AS VEZES
ESTRANHA AS ATITU-
DES DA NETA!

"

FALTA DE CONVIVENCIA ENTRE
ELAS PREJURICA AINDA MAIS
ESSA RELACAO!

UET MAS ELAD
NAO SE VEEM A
TOPA HOLAF
J____\'
(o)
_\J: )

O CONVIVIO NAD SE RESUME
A w;edn NA MESMA CASA E A FALAR

BOM DIA OU BOA NOITE!




"AINPA MAIS NOS DPIAS DE HOJE, EM QUE VIVEMOS NUMA SOCIEPAPE PIVIDIPA POR
TELAS! A COMUNICACAD FEITA DIRETAMENTE ENTRE AS PESS0OAS E CADA VEZ MENOR!"

PODE SE SENTIR ISOLAPA, EXCLUIDA
PE TUPO E DA FAMILIAF

"NESTE CENARIO, A PESSOA IDOSA ‘

"ESSE ISOLAMENTO TRAZ UM SENTIMENTO
DE SOLIPAD E TRISTEZA, PREJUDICANDO
SUA SAODE MENTAL E FISICAr

E IS50 50 PIORA COM
O IPARISMO!

IDADISMO?
£15507
[y -

IDARISMO, OU
ETARISMO, E O PRECONCEITO
EM RELACAD A IDADE!

ELE ENVOLVE A DISCRI-
MINACAD, PRINCIPAL-
MENTE DE PESSOAS

S50 SE DEVE A IMAGEM
NEGATIVA QUE AS PESSOAS
TEM SOBRE A VELHICE!




"MUITA GENTE VE A PESSOA
IDOSA COMO RANZINZA, TEIMOSA..:

VO, VOCE NAD VA
ENTENDER COMO JOGAR!
FAREMOS OUTRA COISA
DEPOIS, TAT

INFELIZMENTE, EXPRES-
S0E

A MAIORIA SE ESQUECE QUE
TOPO MUNDO VAl ENYELHECER!
€ ALGO NORMAL E NATURAL!

S PEJORATIVAS®

QUE HoLOR! POR QUE AS
PESSOAS FAZEM 1SS0O7




‘ATUALMENTE, GRACAS ADS
AVANCOS DA MEDICINA E AD
ACESS0O A SERVICOS PUBLICOS,
COMO SAUPE E SANEAMENTO,
ESTAMOS VIVENDDO CAPA VEZ MAIST

"ESTIMA-SE QUE, EM 2030,
O NOMERO DE PES50AS IPOSAS Dg‘*‘%"gpigrﬂ -
SEJA MAIOR QUE O DE CRIANCAS!” : CONDIC Q

RESPEITADO, VALD-

CADA IDOSD SEJA <
RIZADO E QUE TENHy

o VI {7 /
oy MAIS VELHO E UMA BOA QUALIDADE
b MAIS EXPERIENTE! DE VIDA!

E COMO
GENTE PODE FAZER
1SS0, HEINT




INITERGERACIONACIDADE

PARA 1550,
BASTA APLICARMOS NAS
NOSSAS VIDAS O CONCEITO DE
INTERGERACIONALIPADPE!

INTELGELE... INTELGE...
INTELGENA... QUE NOME
COMPLICADO!

ME E GOMPLIEADO.\']
MAS O CONCEITO E

O NOD
MuUITO 'SIMPLE'."'!_#_/

"INTERGERACIONALIDADE E O CONVIVIO ENTRE PESSOAS DE PIFERENTES
GERACOES, PERMITINDO A TROCA DE EXPERIENCIA, CONHECIMENTO,
AMOR, SEM QUALQUER PRECONCEITO E DISCRIMINACADYK




*E ESTABELECER VINCULOS
ENTRE PESS0AS QUE ESTAD EM
DIFERENTES FASES DA VIPAr

PARA FORTALECER OS LACOS AFETIVOS -3
ENTRE AS PESSOAS DA FAMILIA

E DA COMUNIDALDE,
INCLUINDGO AS MAIS
VELHAS!

QUE LEGAL! QUE COISA
LINDA, NE7

ACHO QuE
ENTROU UM CISCO
NO MEU OLHO!

*EM CERTAS CULTURAS, COMO A INDIGENA, 05 JOVENS E
AS CRIANCAS RESPEITAM E APMIRAM OS5 MAIS VELHOS!"

"PARA ALGUNS POVOS, AFRICANDS E ASIATICOS, VELHICE E SINONIMO DE SABEDORIA!
A PESSOA IDOSA E RESPEITADA E CUIDADA PELA FAMILIA E PELA COMUNIDADEF
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*E NO INTERIOR DO NOSSO PAlS, CERTOS COSTUMES
AINDA SAQ PRESERVADOS ATRAVES DAS GERACOESS

==

A BENCA,
o MEU NETO!

-

RESPEITAR E VALORIZAR AS PESSOAS
IDOSAS SO TRAZ BENEFICIOS PARA
NOS E PARA ELAS!

"PESSOAS IPDSAS DESPREZAPAS E I1SO-
LADAS PELA FAMILIA E PELA SOCIEPADE
POPEM FICAR POENTES E TRISTESF

"1IS50 GERA UM IMPACTD NEGATIVO,
QUE CAUSA O MEDO DE ENVELHECER!"

"MAS QUANDO ELAS SAD RESPEITADAS
E AMADAS, TORNAM-5SE MAIS ATIVAS E
COM MAIOR QUALIPADPE DE VIDAr

"E ISS0 CRIA UMA
VISAD POSITIVA
SOBRE O ENVE-
LHECIMENTOr




A INTERGERACIONALIDADE
TAMBEM BUSCA ACABAR COM A VISAD
ESTEREOTIPADA* DA VELHICE!

MENINA, LAN-
CARAM UMA NOVA
REDE SOCIAL!

"GOSTAM PE ESTAR | "QUEREM PASSEAR E SE DIVERTIRI
NA MODPAr

E 1SS0 Al, VOVG!

*ESTEREOTIPO: TIPO PE PADRAO, INAGEM, QUE A SOCIEDADE CONSTROI. IDEIA PRECONCEBIDA.
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"FELIZMENTE ESSA IMAGEM VEM
MUDANDO, GRACAS A PEQUENAS ACOESF

Ll

MUDANCA NA SINALIZACAD PARA IPOS0S.

MAS, SEM QUERER,
AINDA PODEMOS SER
PRECONCEITUOSOS!

COMOD ASSIMT

"POR EXEMPLO, QUANDO VEMOS UMA PESSOA MAIS
VELHA, ATIVA E PRODPUTIVA, COSTUMAMOS FALAR'

UAUY PARECE ATE
UM GAROTO!

A INTENCAD E BOA, MAS
ESSAS FALAS REFORCAM
O IDADISMO, COMO SE
APENAS O JOVEM
PUDESSE SER ATIVO
E SAUDA

oW Wi N
QUANTA
JOVIALIDADE!

A
b

e

QUE VITALIDADE! QUE COISA
BOA E ENVELHECER!
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ATIVIDADES COMO MOSICA..”

O SINHOR

"...MIDIAS SOCIAIS, COMO
YOUTUBO OU INSTAGRAD..”

"...E CONTACAD DE HISTO-
5)20‘“ r

A
Y-

1550 TRAZ BENEFICIOS, NAD SO PARA
A PESSOA IDOSA, MAS

TAMBEM PARA TODA

A FAMILIA E PARA A
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PUXA, XAVECO! ONDE
A SUA MAE APLENDEU
TURO 15507

MAE? )| siM, QUERIDA! )
4
J

DERAM O QUE E INTER-

[ E ENTAD, MENINOS? ENTEN-
GERACIONALIDADE? )

ELA ESTA APRENDENDO NA
FACULDADE! ELA ESTUDA
PSICOLOGIA!

EU QUERQ PEDIR DESCULPA! ACHO QUE
EXAGEREI E DESRESPEITEI A VOVO!

MAS ACHO QUE NAD €
A MIM QUE VOCE DEVE
DESCULPAS!
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VOVGT? EU QUERD ME DESCULPAR
COM A SENHORA!

= ™ L~ =0 i Y g =
- /‘_ - N A 4 i ;
PELO QUE ACONTECEU HOJE (5‘0 AGUAS PASSADAS, MINHA NETA! PENSEI
CEDO! EU FUI MUITO GROSSA! \ BEM E VI QUE VOCE ESTAVA CERTA!
A SENHORA ME PERDOAT [ 3 —1
= = E7 NO QUET /
L T F ZN

=’

7
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N\
e

T

7
@“\;@ &
AQ CROPPED!
TR
5 N\
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b

A SENHORA ESTA
DEMAIS, VOVO!

AL DEIXE-ME EXPLICAR O QUE E
e \ INTELGENA... INTELGEDE...

[ ]
{' UMA HORA, ELE |
‘. ACERTA! ¢

_____________




EM ORDEM CRESCENTE E DESCUBRA O QUE

COoLOQUE AS PALAVRAS COM NOMEROS

A VELHICE REFPRESENTA NA CULTURA DOS
POVOS INDIGENAS!

RESE A VELWGE £ SIANmMe o8
SABERORA, RESPETE E ADMIRASAD.

(&) venice] (5) e |
(4) sinénmo| (8 ) |
(&) saeeooria| (1) 4 |

Ca)é | (9) ADMIRACAO | CoLoquE AS INICIAIS DAS FIGURAS NOS
LOCAIS INDICADOS E SAIBA COMO €
CHAMADA A ATITUDE BASEADA POR OPINIAO

ANTECIPARA SOBRE ALGO OHI ALGLIEM SEM
o RESPEITO O DEVIPO CONHECIMENTO!

NEGRITO DO TEXTO QUE REPRESENTAM O
QUE VOCE PODE APRENDER E CULTIVAR NA
CONVIVENCIA COM AS PESSOAS IDOSAS!

- apreEncER soBre amor € reseemo; |V |N|A M| T|R|D

= TER RESPONSABILIDADE: E p ¥ A

= TER Mois RESILIENGLA;

- CONHECER A HISTORIA DE SUA ANCESTRALIDAE [T [ [
VIRIE|S|P|OIN|S|A|B|I|L|IDIAIDIE|O
1Z|R|E|s|I[L[I[EIN|C|I|A]I[GIN[T[R .
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O Ministério dos Direitos Humanos e da Cidadania (MDHC),
por meio da Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa Idosa, é responsavel por
formular, apoiar, articular e avaliar peliticas poblicas que promovam os direitos
da pessoa idosa e o fortalecimento dos vinculos familiares, comunitarios e a
solidariedade intergeracional.

O Estatute da Pessoa Idosa orienta que os curriculos escolares
devem incluir “conteiddos voltados ao processo de envelhecimento,
ao respeito e a valorizag@o da pessoa idosa, de forma a eliminar o
preconceito e a produzir conhecimentos sobre a matéria”. Com base nisso,

o MDHC decidiu firmar parceria com o Instituto Mavricio de Sousa para
produzir uma edicdo especial da revista em guadrinhos da Turma da Ménica,
cujos personagens sto amplamente conhecidos e queridos pelo pidblice infantil,
abordando os conteiddos do Estatuto da Pessoa ldosa e questoes
sobre solidariedade intergeracional.

Dessa forma, acreditando no poder transformador da educacto
em direitos humanos, o MDHC entende que informar e contribuir com o
processo formativo da sociedade sobre os direitos da pessoa idosa € uma

relevante estratégia para o enfrentamento a todas as formas de violéncia contra
essa populacaoe, especialmente o idadismo, gue se configura pelos preconceitos,
esteredtipos e discriminacoes relacionados a idade, tema trabalhado no gibi. O

universo l0dico da Turma da Ménica, apresentado por meio de uma linguagem

visual especifica, aliade as suas caracteristicas envolventes, faz das historias
em quadrinhos excelentes instrumentos para praticas de letramento
em direitos humanos.

O objetivo dessa iniciativa é gerar interesse, sensibilizar e informar criancas
e adolescentes, além de familiares e professores, sobre o envelhecimento e a
importéncia de valorizar a pessoa idosa por meio da intergeracionalidade. Dessa
forma, busca-se promover um impacto social, solidario e afetivo scbre os valores e
a dignidade humana para todas as geracoes.

Para saber mais:
hitps://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/pessoa-idosa

Para acessar o Estafufo da Pessoa ldosa:

https://www.gov.br/mdh/pt-br/navegue-por-temas/pessoa-idosa/publicacoes/
estatuto_da_pessoa _idosa_20_anos_ed comemorativa.pdf
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