


Ficha catalografica preparada pela Se¢ao de Catalogagéao e
Classificacao da Biblioteca Central da UFV

F363a Fernandes, Camila Aparecida Carneiro
2024 Amigo da pessoa idosa / Camila Aparecida Carneiro Fernandes,
Ricardo Duarte Gomes da Silva; coordenacgao de Simone Martins, Andréia
Queiroz Ribeiro, Felipe Willer de Araujo Abreu Junior, Rodrigo Marques da
Costa; ilustracao de Elisa Vieira Martins. - Vicosa, MG : UFV, 2024.
24 p. :il. (Colecao Geracgao Prateada; 1).

Modo de acesso: Word Wid Web.
Gibi educativo

1. Servigo social. 2. Assisténcia a idosos. 3. Direito do idoso.
I. Martins, Simone (coord.). Il. Ribeiro, Andréia Queiroz (coord.).
[ll. Abreu Junior, Felipe Willer de Araujo (coord.).

IV. Costa, Rodrigo Marques da (coord.). V. Universidade Federal de Vigosa.
VI. Titulo.

CDD 22. ed. 305.26

Bibliotecario(a) responsavel: Kellen dos Santos Silva Barbosa CRB-6/ES 548

v REDE DE APOIO UFV %

“‘%[] +

i Universidade Federal .

A PESSOA IDOSA de Vigosa CONSELHO NACIONAL DOS
— — DIREITOS DA PESSOA IDOSA



Querido leitor e querida leitora,

Esta é a Colecao Geracao Prateada, for-
mada por trés gibis educativos amigos da
pessoa idosa. Este € o primeiro volume
que iratransportar todos vocés para dentro
de uma historia muito interessante sobre
os direitos da pessoa idosa. Eu sou
Amarilis e meus amigos da Geragao
Prateada sdo: o Antbénio, a Cristina, o Nond
e a Josi. Mas outros personagens impor-
tantes também estardo nas historias.

Neste volume iremos mostrar como o preconceito contra a pessoa idosa
(chamado de ldadismo) esta ainda muito presente na nossa sociedade e o
que podemos fazer para diminuir esse preconceito, respeitando os idosos,
compreendendo e cumprindo o Estatuto da Pessoa Idosa (Lein®10. 741 de
1° de outubro de 2003). O Estatuto é o nosso aliado para fazer valer os direi-
tos da populagao idosa.

Nossa aventura comeca neste volume. A Josi foi vitima de violéncia finan-
ceira, entdo a gente se reuniu para ajuda-la a superar este problema. Nesse
caminho comegamos a estudar e conversar sobre o Estatuto da Pessoa
|dosa. E 0 que a gente aprendeu nos estimulou a compartilhar nossas expe-
riéncias com outros idosos, mas também com jovens e adultos. O resulta-
do? Vocé vai saber quando terminar de ler nossa historia!

Compartilhe esse gibi com seus amigos, com a familia e os vizinhos. Vamos
juntos nessa aventura com a Geracao Prateada! Divulgue os trés volumes
dos gibis em seu municipio, mostre para o prefeito de sua cidade e vereado-
res. Nossa colecéo de gibis também é amiga dos municipios que desejam
fortalecer os Conselhos de Direitos da Pessoa Idosa e, assim, tornar sauda-
vel, ativa e digna a vida de toda a sua populacao idosa.

Boal leitura!






e

Ola, Amarilis!
Tudo bem? Que étimo te] 2=
\ encontrar na caminhada —— .
' matinal. A Oi, tudo bem!
— : E com vocé?

Estou bem, obrigado!

Quero te
contar uma coisa... \
vocé sabia que a Josi
estd com problemas .
financeiros? 7 Acho que
Ela me disse que N\ podemos sim... /o
emprestou o cartdo de :
\ crédito para um sobrinho }
i e se deu mal.
Serad que podemos
fazer alguma coisa
para ajudd-la?

Minha Nossa
Senhordl




Parece que ndo nos viu! Pois é! Dizem que
Este neto do Nond é ndo respeita nem o
um caso perdido... proprio avo.

vocé sabia que o
Estatuto da Pessoa

Idosa* aborda vdrias
questoes sobre a

violéncia contra a
pessoa idosa?

Como vocé sabe
disso? O Nono

Nada, depois que
a esposa morreu
ele ndo sai mais de
casa e ndo fala com
mais ninguém.

Mas voltando ao
assunto da Josi...

E pelo que vocé estd
me falando ela sofreu Q\.J &
um tipo de violéncia

mais especificamente,
um abuso financeiro.

02 Estatuto da Pessoa Idosa é um conjunto de leis que disciplinam os direitos que a sociedade de uma forma geral deve garantir
a populagdo maior de 60 anos e dispoe também sobre as penalidades para aqueles que desrespeitarem esses direitos.



Mas eu sempre

ougo vocé falar sobre) { Tenho certeza

" & '} o Estatuto, mas que sim!
~_Nunca li. Nesse e em
- muitos outros casos
Voce acha que envolvendo o direito
0 E_s‘&a‘ru‘ro pode cri\os da pessoa idosa.
djudar 1o caso da Vai ld no seu zap

J que jd enviei uma =0
copia para vocé
\ ha alguns dias_/

Ihh, ndo tive
tempo de ver!

Eu me aposentei )
mas eu hao paro /

.10 sempre
fazendo trabalho
voluntdrio na
igreja

ou ajudando
meu filho com com
a minha netinha,

{ Entdo sobra pouco
tempo pra ler leis e
estatutos...

Vamos mudar
isso, Antonio?
Afinal, sdo os
nossos direitosl!

Concordo, mas
aposto que tem
\mais gente como eu
gue nunca leu,

Tive uma ideial
Vamos nos reunir Id
em casa para um café
e pra gente falar dos
direitos da pessoa

Vou chamar a
JosLe a Cristina e
vocé tenta levar o




A tardezinha,
na casa da Amarilis...

Ol4, boa tardel
4 Vamos chegando que
s a casa é de vocés

Levar o Nond!?
d Vixe, vocé me deu
\ uma missdo quase A
N, impossivel!

Amarilis, eu te

Depois do hosso café _ _ 2
R disse que ia ser dificil

Hummm... vai ter
vamos conversar sobre

que ser depois mesmo,

o Estatutol porque esse bolo estd E,‘““Gzef‘ o';\lo_noa
Separei copias com uma cara 6timal e T‘TGO qu'h vir de
para todos. Jelto nenhum...

Como vocés ja devem
saber eu emprestei meu
cartdo pro meu sobrinho
e me dei mal.

Pessoal, queria
muito agradecer a
ajuda de vocés!
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Pra tudo dd-se = pra te apoiar e a
um jeito! Amarilis € juiza

Calma Josil \_f” Estamos an
izal

Ele traiu minha
confianga e fez
vdrias dividas
e ainda limpou
minha poupanga.

e

stou perdida,
eu ndo sei mais o
que fazer.

Pessoal, todos
podemos ajudar.

Mas precisamos
conhecer 0s nossos
direitos.

O caso da Josi,
por exemplo, previsto
no Estatuto.

Por isso, temos
que ler o Estatuto /

daEPesso_a Tdosa.
~ E precisamos "
ficar atentos para ‘
fiscalizar e garantir

0 cumprimento a

deles.
Olhem s¢, estd
bem aqui:
N

Artigo 102:
"Apropriar-se de
ou desviar bens,
proventos, pensdo
ou qualquer outro

rendimento do
idoso, dando-lhes
aplicagdo diversa
da sua finalidade"

tem razdo
Amarilis.

Outro dia mesmo,
eu fui discriminada
I na academia por ser
a educadora fisica
mais velha.

> eapena
édela4anosde
reclusdo e multa
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7 Isso é Idadismo!
E o preconceito contra
a idade.

Perguntaram para
o0 meu chefe se eu dava
conta do trabalho...

Todo mundo
acha que velho é
sempre o outfro,

7 Eu me senti
Q| muito mal com

aquilo! que o velho
/VO\GSUZG]QGSZ‘;?"“ ndo serve mais
)\ 0q - para nada.

Esquecem
que todos irdo
envelhecer
um dial

Mui’roA bem
Antanio

tipo de preconceito
\ se ilude ao achar que

-~ AV
“- ° Quem tem esse

nunca vai ficar

velho. Voce me fez

lembrar daquele
menino que quase
atropelou a gente

Se essa
pessoa pudesse se
ver no futuro, iria se
tornar mais soliddria
e respeitosa.

O neto do
Nond, meninal!
Passou feito
uma bala perto da
gente com aquele
skate dele.

Vejam bem,
o heto do Nonod e o
rapaz da academia.

Eles acham
que hdo vdo
envelhecer!

Vocés
quase foram
atropelados?

Ndo podemos
aceitar issol
Ndo podemos
ficar de bragos
cruzados!

Independente
do que a sociedade
acha, sdo 0s nossos
direitos.
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Cristina, como vocé é
vizinha do Nong, leva uma cépia
para ele, quem sabe ele
resolve participar!

Nés vamos
mostrar para todos
que os velhos estdo
com tudo hoje
em dia!

Nos préximos
dias vamos estudar
o Estatuto.

encontramos aqui Y
para discutir formas

de exigir os nossos
ireitos!

Alguns dias depois, na casa da Amarilis...

“Tem um capitulo Y { Verdade! b=
inteiro sobre isso! oferecendo todos
Como seria bom 0s servigos que tem Id
se todos os municipios para a pessoa idosa

respeitassem o que e fizessem campanhas

estad escrito la. para que eles se
cuidassem...

cada vez que eu
leio o ET eu aprendo
uma coisa diferente.

Me chamou a atencdo
isso sobre a sadde fisica
e mental da pessoa
idosa que ele traz

O neto dele me
disse que ele ndo vai
mais a consultas
h
|

Concordo!
Pessoas como o Nond
seriam os maiores
beneficiados.

Ele parou de .
tomar os remédios, ndo M
Se exercita mais e ndo
sai mais de casa,
nem aqui ha
Amarilis ele
quer vir!

Sabem, ele
parou de se cuidar
completamente.
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Sabem, quando eu
me acidentei, minha filha
ficou comigo o tempo
todo no hospital.
-_— A presenga dela foi
4 muito importante pra mim
naquele momento...

' éumdiyei’ro \

nosso, esta aqui no
Artigo 16:

"Ao idoso internado ou em observagdo é assegurado o
direito a acompanhante, devendo o orgdo de saude pro-
porcionar as condigdes adequadas para a sua permanén-
cia em tempo integral, segundo o critério médico."

Sem falar no amW As ILPIs precisam estar
legal que o ET da aos idosos adequadas as necessidades da populagdo

que vivem em Institui¢des idosa e ainda promover e incentivar a sua
de Longa Permanéncia, relacdo com seus familiares
as ILPIs*.

Eles se
exercitavam
ld na academia,
mas apos a morte J&4
dela, ele ndo
voltou maisl!

situagdo do Nond e estou
.\, Muito preocupadal
Como ajudd-loa
sair dessa depressdo
e tristeza?

A esposa morreu

= e ndo vai voltar, mas
ele ainda esta vivo,

¢ Y~ Ficopensando na
& >
\3)

08 *ILPIs - Instituigdes de Longa Permanéncia sdo locais de moradia e de cuidados para as pessoas idosas.



Vamos achar
uma forma de trazer
o Nond para o hosso
grupo de estudo.

Mas agora, a
gente precisa decidir o
Tfema do nosso proximo
encontro.

Eu sugiro o
Idadismo. Afinal, todos
aqui ja sofreram com
isso, hé?|

Otima ideial
Vamos falar sobre

essa cultura que valoriza
apenas a juventude.

Otimol E eu jd
sei como convencer o

Nond. Podem esperar Queria te convidar
por ele!

para um café na casa
—

... Ei, Nono!

da Amarilis.
£ ‘/

f E por que
o eu iria?
AN

Vamos falar
sobre essa cultura
que valoriza apenas
a juventude

& como podemos N\ . EStou precisando
dialogar com jovens J{mesmo melhorar meu

J\.como o Gabriel.._4 HJidlogo com ele.

Ndo vi graga,
Cristinal S vim
porque o Antdnio
s insistiu muito

e porque

0 assunto me
interessa,

Quero
[ melhorar minha
\ relacdo com o

Olha sé, gentel
Hoje temos a honra
de receber o Nono!

, \ A\_meu heto_A
Acho até que vai h e
hover, hein2 7/ E o Antbnio \
[ medisse que |
\ vocés falariam }

A\ sobre isso_/
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Pessoal, ao ler
os tépicos do EPT sobre a
convivencia entre geragoes,
fiquei pensando no meu
sobrinho.

Alias, Amarilis,
eu li o seu Estatuto,
é muito bonito, mas

as coisas nhdo vao
mudar!
A .

O,EsTa‘ru’ro R
ngdo € meu, No,no!
E de todos nods!

E isso ai, Josil
E Nong, eu

tenho uma histéria
para te contar...

Talvez, se ele
tivesse aprendido em
casa ou tivesse conteldos
sobre o envelhecimento
na escola...

talvez, ele
tivesse pensado duas
vezes antes de fazer
o que fez.

Ahh, eu estou
buscando na justica a
reparagdo pelo que
ele me fez.

Tudo gragas ao
Esfatutol

Outro dia, seu
neto quase atropelou
a mim e o Antonio
naquele skate?!

Verdade! Ele
passou que nem um
foguete perto da
gente.
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Eu sinto

i Ndo fique
muito por ele ter , -
' i ' igo!
sido desrespeitoso assim meu amigo
A\, com vocés. O Gabriel age

assim porque ndo
aprendeu a conviver
com as demais
geragoes.

=), 'ﬁ ,Aq”c‘;"e meninoI
¢ tudo pra mim!
Y

Eu convivo
pouco com ele...

Queria muito ter
uma boa convivéncia
com ele, mas ele ndo
me escuta.

Nés vamos
pensar em um jeito
de acabar com o
idadismo!

Gente, tive uma
ideial Vamos promover
uma tarde de convivéncia
intergeracional.

Vamos chamar
os moradores mais
velhos pra contar a
historia do bairro.

Esses meninos
sdo curiosos, tenho
certeza que irdo se
inferessar.

Eles vdo
perceber que nés
sabemos tudo e mais
um pouco.

Legal! Essa
aproximagdo
pode diminuir
o idadismo.

E vocé
pode ajudar
muito Nono.

.."‘ o L .

Ahhh ndo!
Ndo sei ndo...

Vocé lecionava
Histéria. Além disso,
=] vocé nasceu e cresceu
aqui, e conhece muito
bem a histéria do
bairro!

11



Pessoal,
boa tarde! Estamos
reunidos aqui hoje para
conversarmos sobre a
histéria do nosso
bairro.

A maioria de
vocés sdo jovens e
devem estar curiosos
para conhecer essa

s histéria.
Vocés sabem
que este bairro
nem sempre foi
como € hoje?

-

- Quando os meus
£ pais se mudaram para
& cd, a maior parte do

bairro era s6 mato...
nem luz elétrica fi
tinha...
eles tfravaram

uma ba‘rglha ara
que o bairro fosse

um lugar agradavel
. para morar...
N = W [
AL — .3 or' isso... C@
A o AP p— ¢ s

A

(
Boa tarde,
amigos e amigas!
Hoje, gostaria
Nés tivemos de compartilhar com
a ideia de contar \| vocés um pouquinho
a vocés como era |\da minha paixdo por
tudo isso aqui ha este lugar.
alguns anos =
atras. Foi aqui que
hasci, cresci e me
casei. Tive filhos

e meu neto...

&

para isso, Bem, como
vamos comegar com a Amarilis disse,
0 nosso professor de hd muito tempo, o
Nonao!

(bla, bla, etc).
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e foi assim Ndo acredito
que conseguimos Y que voce ndo sabia
transformar o disso, Gabriell
\_hosso bairro!

Seria Iegal
ele falar mais com
a gente, né?!

Meu sonho
é ser professor...
E Historia € minha
matéria preferida

Ndo sabia
que vocé era
professor.

PG, vocé
mandou muito

Entdo corre
atrds Gabriel, que
vocé consegue!

Vocé é
inteligente e
estudiosol!

Claro,
meu netol

Neste e em
todos os outros
sonhos que vocé
tenhal

Conte sempre
comigo!
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»— No final, védrios
jovens vieram falar,
comigo e com o Nono,

Gente, eu
gostei demais
da Tarde das

Foi muito
bom mesmol

Teve um que

Geragoes! Todos com Queriam saber se ‘me disse que ndo
quem eu falei vai Ter mais eventos imaginava que nos,
ostaraml como estel velhos, pudéssemos
g ' "~ ser tdo legais!

Eu escutei um
grupo de adolescentes
falando que o evento
\ foi muito bacana

Vixe, quanto
idadismo eles
tinham, hein?!

surpreenderam
e agora elas e mudaram de
4 tem uma outra inid
visdo do que é
ser idoso

e que estavam
arrependidas em pensar
que na velhice as pessoas
sdo indteis e devem ficar
dentro de casa..

.. @ eleM :
Eu estou ensina a usar o agora, além

ajudando ele com telefone novo do whatsapp, eu
as atividades de que comprei tenho Facebook
historia... Instagram!

neto mudou
comigo...

...ele estd
passando mais
tempo ld em
casa.
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i Nés mos‘rr'cMK~
Voces para essa garotada W' Estdo ol haMcndo a gente
perceberam o 0 que é ser uma |para a gente com™ olha para uma pessoa

passo enorme J\ pessoa idosa e agora J\ outros olhos! idosa e nos vemos no
que demos? eles estdo nos futuro, somos mais

respeitando! soliddrios e empdticos.

o
oy |

LN )

Sim, e por falar em
maldades, nos artigos 95 a 108
tem uma lista enorme de crimes
contra a populagdo idosg,

Quando
achamos que nunca
seremos idosos, somos
capazes de diversas
maldades!

\__L2

Sim, e sdo tantos
aspectos: discriminagdo,
Aviolencia fisica, psicologica
S e patrimonial, abandono,

§ 24 -} dentre outros.

J E quando eu era

juiza, vi tantos casos de
idosos que ndo conheciam
seus direitos.

E muitos acham
que sdo culpados
pela violéncia que
sofreram.

E nem passava
pela cabega deles ir a
Justica para ter seu
direito garantido...

Além dos crimes,
o EI ftraz as penas e
multas para aqueles que ndo
respeitam nossos direitos
e garantias.
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Vai para o
Conselho de Direitos
da Pessoa Idosal

o art. 6° da
Lei n°® 8.842 determina
a criagcdo dos Conselhos
de Direitos da Pessoa
Tdosa

ho dmbito
federal, estadual
e municipal

para serem
espagos importantes de
participagao e controle

democrdtico.
E a existéncia
dos C_onselhos e muito
Importante.

" Ele é um dos érgdos
responsdveis por averiguar
se os direitos e garantias
que estdo no EI estdo
sendo cumpridas.

eu nunca ouvi falar de
um Conselho de Direitos
da Pessoa Idosa aqui ng
nossa cidade?!

Também:
nunca ouvi
falar...

~ Quero
muito conhecer
e participar!
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Amarilis,
onde fica a se
Conselho de Direitos da
Pessoa Idosa aqui ha

_nossa cidade?

B

Pasmem, meus

queridos, mas ainda NKQ
existe um Conselho aqui
na nossa cidadel

Pessoal,
0 que vocés acham
de criarmos um?

uhhmmm...

SN

— -




E o mais legal
da criacdo de um
Conselho aqui ha
nossa cidade

~ € que poderemos
direcionar os recursos
como as multas para os
projetos ligados aos
envelhecimento

E por falar
nisso, a ILPT aqui
do bairro estd com
problemas.

Ela € filantropica
e os residentes e suas
familias ndo tem como
contribuir.

~ ..ou seja,
¢ beneficio certo
para a populagdo
idosa.

Eles tém
muita disposigdo
e sdo animados,
mas precisam de
alguns cuidados
especificos.

Uai turma,
precisamos
ajudar...

Afinal, \

€ um direito
de todas as L / (2;
pessoas \ 3

envelhecerem
com dignidade.

les precisam
de toda ajuda e o
lugar precisa de
uma reforma
urgente.

LN

E nés humm... e que
tal um forro soliddrio

aprendemos isso ho
statuto da Pessoa = para arrecadar uma
Q. > grana para eles? L

Tdosa, ndo é mesmo?! iy
- ' " a,
Fua

TO DENTRO!I!

Fim
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